Obdz Sportowy "Nowa Ruda 2017"

Istotne informacije.

Wyjazd: 11 lutego (sobota), godz. 11:00 (odjazd autokaru). Na miejscu zbiérki (Radwanice, ul.
Kolejowa 8, obok klubu osiedlowego) nalezy byé¢ najp6zniej o godzinie 10:40.

Planowany powr6t: 18 lutego, sobota,okoto godziny 12:00 (zalecany wczesniejszy kontakt z
trenerami).

Lista rzeczy, ktore nalezy zabra¢:

- odpowiednia ilos¢ ubran do "chodzenia na co dzien".

- kurtka, czapka, szalik, rekawiczki.

- odpowiednia ilo$¢ bielizny.

- dresy sportowe (najlepiej 2-3 pary), w tym dresy klubowe.

- ciepte obuwie do spaceréw / wycieczek.

- obuwie pitkarskie na boisko trawiaste sztuczne (tylko mtodzicy i trampkarze)
- obuwie pitkarskie na hale.

- spodenki, koszulki treningowe, getry pitkarskie, itd.

- mydto, zel pod prysznic, szczotka i pasta do zebodw, itd.

- stroje kapielowe , czepek, okulary, itd. (na osrodku jestbasen).
- klapki.

- aviomarin (kto potrzebuje).

- kubek

- dlugopis.

Pienigdze: ok. 100 (mfodsi) — 150 ztotych (starsi).
Lista rzeczy, ktérych zabiera¢ nie nalezy:

- sprzet elektroniczny inny niz telefony. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za to, co sie z
takim sprzetem stanie. Telefony komérkowe oséb ponizej 12 lat bedg przechowywane u
wychowawcow.

- uzywki wszelkiego rodzaju.

- stodkie napoje gazowane, chipsy, chrupki - zakazane przez organizatora.

- wlasne pitki.

Kazdy uczestnik obozu dostanie w prezencie okolicznosciowy prezent.

Karta kwalifikacyjna i regulamin - prosze dostarczy¢ te dokumenty przed dniem wyjazdu! Tylko w
wyjatkowych okolicznosciach dopuszczalne jest przekazywanie ich trenerom w dniu wyjazdu.



